Herz tur das Ende der Kette
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MP2 23.98 049

Von Bergund Hilgers

SORGENLOCH. Ihr Herz schligt
fiir die schwichsten Glieder der
Gesundheitskette, die Patienten.
Manfred Pfeiffer und seine Frau
Mechthild Pfeiffer-Krahl griinde-
ten 2008 den bundesweit tatigen
gemeinniitzigen Verein ,Das Pa-
tientenForum® und setzen sich
dafiir ein, die Position von Pa-
tienten und Versicherten im Ge-
sundheitswesen zu starken und
ihnen mehr Mitspracherecht zu
verschaffen.

EHRENAMTLICH
. Serie: Teil 24

»Die medizinische Versorgung
belastet die Menschen nicht nur
finanziell immer stirker, sie
wird auch komplizierter und un-
ibersichtlicher”, erklart Man-
fred Pfeiffer. ,Wir informieren
Patienten und Krankenversicher-
te tiber ihre Rechte im Gesund-
heitswesen und bieten ihnen bei
Problemen die entsprechenden
Kontakte zur notwendigen Hil-
fe*, ergdnzt der pensionierte Be-
triebswirt, der jahrzehntelang in
der Pharmabranche tatig war.
Was so iiberschaubar klingt, ist
fiir Manfred Pfeiffer und seine
- Frau eine Vollzeitaufgabe.

| Ip Zusammenarbeit mit
Arzten durch das Land

In ihrem Haus in SGrgenloch
teilen sie sich ein Biiro mit PC
und Laptop, professionellem Ko-
pierer und unzdhligen Ordnem,
Broschiiren und Unterlagen.

_ Hier geht es um weit mehr als
ein paar Beratungsgesprache am
Telefon. Denn die beiden agilen
Ruhestandler - er ist 81 und sei-
ne Frau 77 Jahre alt - verireten
gemeinsam mit ihren Mitstrei-
tern die Patienten- und Versi-

‘cherteninteressen unter ande-
‘tem auch in Ausschiissen der
Arzte- und Apothekerkammern,
in Patientenbeirdten in der Deut-
.schen Gefiflliga, in der Ethik-

_kommission der Arztekammer,
in Ministerien oder im Bundes-
verband der AVK (Arterielle Ver-
schlusskrankheit)-Selbsthilfe-
gruppen. Mit dem ,Arteriomo-
bil“, in dem sich in Zusammen-
arbeit mit Arzten, Apotheken
und Krankenhduser gesund-
heitsbewusste Mitmenschen
kostenlos auf GefaRerkrankun-
gen hin untersuchen lassen

konnten, bereisten Pfeiffer und

seine Frau das gesamte Bundes-
gehist Wihrend cich Mechthild

Pieiffers kampfen fiir mehr Mitspracherecht im Gesundheitswesen

Jede Menge Ordner und ehrenamtllche Arbeit: Mechthlld Pfelffer-Krahl und Manfred Pfeiffer griindeten | ‘

2008 den Verein ,,Das PatientenForum” und sind nach wie vor lm Einsatz.

Pfelffer-Krahl derzeit vorrangig
fiir die Themen Krankenhaushy-
giene und Organspende einsetzt,
liegen ihrem Mann neben allen
Aufgaben aus dem Tagesge-
schdft vor allem die Themen Pa-
tientenverfiigung und Vorsorge-
vollmacht sowie der Einsatz der
elektronischen Gesundheitskar-
te am Herzen. ,,Seit 2006 arbeite
ich dafiir als Patientenvertreter
in einer Testregion in Trier mit®,
berichtet Pfeiffer.

Der Terminplaner der Pfeiffers

- ist gut gefiillt mit Kongressen,

Vortragen und Veranstaltungen,
die Reisen erforderlich machen.

Briefe, Einladungen und Proto-
kolle miissen geschrieben wer-
den, Fachthemen fiir die Mitglie-
der entsprechend aufbereitet
und zur Verfiigung gestellt wer-
den.

Sozialer Aspekt spornt an,

Arbeit halt geistig fit

Zur Tageslektiire der Pfeiffers
zdhlen neben drei Tageszeitun-
gen auch diverse Arzte- und
Apothekerzeitungen und viele
andere Fach- und Wirtschafts-
magazine. ,Die Aufgaben sind
fir mich eine sinnvolle Beschaf-

DIE SERIE

P Sie setzen sich engagiert fiir an-
dere Menschen ein, ohne dass ihre
Arbeit mit Geld entlohnt wird. In
einer kleinen Serie portratiert die
Allgemeine Zeitung ehrenamt-
lich Tatige aus den verschiedensten
gesellschaftlichen Bereichen. An-
regungen. fur weltere Senentelle

tiber Akteure aus den Verbandsge-
meinden Bodenheim, Heidesheim,
Nieder-Olm oder der verbandsfrei-
en Gemeinde Budenheim nimmt
die Redaktion gerne entgegen,
bitte eine Email schicken: mainz-
kreis@vrm.de, oder anrufen: Tel.
061 33- 947044 92 oder -93
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Ugung im Alter, die mich geistig !
fit und auf Trab halten und die |
mir auch manchmal in eigenen

Krisensituationen helfen, wenn
man so manches Einzelschicksal

hort“, berichtet Mechthild Pfeif-

fer-Krahl. Und Manfred Pfeiffer

erganzt: ,,Was ich heute mache,

ist eigentlich eine Fortfiihrung
meines Berufes in eigener Ver-

antwortung.

~ Ich muss mich immer auf neue

Themen und neue Menschen
einstellen und bleibe geistig fit.“

Dabei spornt ihn neben den
Kontakten und den Themen
auch der soziale Aspekt an: ,Ich

brauche trotz meines Alters kei-

nen Arzt und habe keine ernst-

haften Erkrankungen, daher

muss ich auch an diejenigen

denken, denen es nicht so gut

geht.“ DPfeiffers Engagement
wurde tbrigens 2008 von offi-

zieller Seite durch den damali-

gen Bundesprasidenten Horst

Kohler gewiirdigt, der ihm das

Bundesverdienstkreuz am Ban-

de verlieh




